
Munskänkarnas alkoholpolicy 

1. Bakgrund 

Munskänkarna har funnits sedan 1958 och kärnan av det vi gör är passionen för lärande om vin, att 

inspirera och öka kunskap om vin och dess del i måltidskulturen, med måttfullhet och hälsa som 

tydliga delar.  

2. Värdegrund 
 
Vi vill verka för måttfulla och goda dryckesvanor där lärande, ansvarstagande och kvalitet är det 

viktigaste för oss.  

3. Ansvar  
Vid alla våra träffar där vi möts för att lära mer om vin, ansvarar vi tillsammans för att verka för 

måttfulla och goda dryckesvanor i en kunskapsdriven miljö. Den präglas av inspiration och glädje och 

av respekt och omsorg för varandra. 

5. Riktlinjer 

Vår verksamhet omfattas av Alkohollagen, vars syfte är att begränsa alkoholens skadeverkningar 

genom att begränsa tillgången till alkohol och begränsa berusningsgraden. Detta är också i linje med  

Munskänkarnas värdegrund, att verka för måttfulla och goda dryckesvanor. Därför präglas våra 

utbildningar och provningar av följande: 

• Provningsvinerna ska vara inköpta på Systembolaget eller annan laglig kanal. 

• När vi bjuder in till provningar och utbildningar riktar vi oss till medlemmar. Föranmälda 

gäster till medlemmar är också välkomna om sektionen tillåter det. Vi kan med fördel 

informera om våra intressanta genomförda aktiviteter t ex på sociala medier. 

• Vi låter ingen under 18 år delta vid provningar. 

• Det är inte lämpligt att vi medför egna alkoholdrycker till provningen.  

• Deltagarna bör inte ta ett glas öl, vin eller drink inför provningen.  

• En lagom mängd vin vid provning är 5 centiliter per glas.  

• Sektionen tillhandahåller spottkoppar vid alla provningar, kurser och andra 

arrangemang. Dessa använder vi till att spotta ut provningsdryck och för att hälla ut 

överblivet vin i glaset.  

• Vi undviker att ordna vinlotterier i samband med provning. 

• Om vi serverar en måltid i samband med en vinprovning ser vi till  att den totala mängden vin 

som serveras är måttfull. 

• Om någon deltagare verkar påverkad eller dricka mer än hon/han tål, tag upp det vänligt med 

personen eller sektionens funktionärer på provningen, särskilt om det upprepar sig. Vi har ett 

medmänskligt ansvar att uppmärksamma och stötta personen och sektionen bör ta en roll i 

det, men det är ansvar för oss alla. 

Genom att följa ovanstående riktlinjer verkar vi för en måttfull alkoholkonsumtion, så att fokus 

hamnar på inspiration, kvalitet och kunskap, och utan negativa effekter på vår hälsa. Med vår långa 

historia som en seriös ideell vinförening bidrar vi därmed till viktig folkbildning. 


